短视频脚本写作模板大全
一、爆款开头模板
模板1：痛点共鸣型
【适用场景】知识干货、生活技巧类视频
【结构公式】
1. 痛点描述：你是不是也遇到过......（描述用户痛点）
1. 情绪渲染：每次都让人崩溃/头疼/焦虑
1. 解决方案预告：今天教你3招轻松搞定
【参考文案】
你是不是也这样？每天早上打开衣柜，明明衣服堆成山，却总觉得没衣服穿？搭配来搭配去，还是穿那几件基础款？别急，今天教你3个万能穿搭公式，从此告别穿搭焦虑！
模板2：数字冲击型
【适用场景】经验分享、成果展示类视频
【结构公式】
1. 震撼数字：XX天/XX次/XX%的人都会......
1. 反差对比：但大多数人不知道的是......
1. 价值承诺：看完这个视频你会......
【参考文案】
90%的博主都不会告诉你的流量密码！我用这个方法3个月涨粉10万，今天毫无保留分享给你，建议先收藏再看！
模板3：悬念反转型
【适用场景】剧情段子、挑战测试类视频
【结构公式】
1. 悬念开头：你绝对想不到....../猜猜看......
1. 层层递进：先说A，再说B，最后揭示C
1. 反转结尾：结果出乎意料！/真相是......
【参考文案】
花100块在直播间买了3件衣服，本以为踩雷了，结果......我直接原地封神！
二、黄金30秒脚本模板
【适用场景】抖音信息流广告、电商带货视频
【核心结构】
	时间段
	内容要点

	0-5秒
	黄金开场：制造悬念/痛点/数字冲击

	5-15秒
	产品介绍：核心卖点+使用场景

	15-25秒
	信任背书：用户评价/销量数据/专业认证

	25-30秒
	行动号召：限时优惠/立即购买/关注引导


三、vlog日常脚本模板
模板结构（五段式）
1. 开头hook（10秒）：吸引眼球，设置期待
1. 背景交代（20秒）：你是谁/在哪/要做什么
1. 过程展示（60-90秒）：核心内容，要有画面感
1. 高潮/反转（20秒）：最精彩的或出乎意料的部分
1. 结尾互动（10秒）：总结+引导评论/关注
【示例：探店vlog】
1. 开头：被闺蜜安利的宝藏餐厅，终于来拔草了！
1. 背景：这家店在XX区，收藏了很久，今天专门来探探
1. 过程：进门环境→点菜→菜品上桌→品尝→服务体验
1. 高潮：这道招牌菜真的绝了！必须给你们推荐！
1. 结尾：你们想去吗？评论区告诉我，下次带你们云吃饭！
四、带货口播脚本模板
模板1：痛点+解决方案
1. 开场痛点（5秒）：精准戳中用户痛点
1. 产品引入（10秒）：自然引出今天推荐的产品
1. 卖点展示（20秒）：2-3个核心卖点，结合使用场景
1. 效果对比（15秒）：使用前后的真实对比
1. 价格钩子（10秒）：强调性价比、限时优惠
1. 催单话术（10秒）：库存紧张/错过等一年/赶紧下单
【参考文案】
皮肤暗沉、熬夜脸黄，用再多护肤品都没用？特别是到下午T区出油、脱妆斑驳，真的很尴尬！今天给你们安利这款XX素颜霜，质地超级轻薄，一抹提亮肤色，关键是持妆一整天都不暗沉！现在直播间专属价，原价199，今天只要99，还送旅行装！库存只有50单了，想要的赶紧下单！
五、知识科普脚本模板
万能公式：SCQA结构
1. S（Situation）情境：描述一个大家熟悉的场景
1. C（Complication）冲突：指出这个场景中的问题或痛点
1. Q（Question）提问：引发用户思考/好奇心
1. A（Answer）解答：给出专业解决方案或答案
【示例：理财科普】
S：你是不是也这样，工资发了就存余额宝？C：但你知道吗，利息可能连通胀都跑不赢！Q：那你有没有想过，钱到底应该怎么放？A：今天教你一个【3331分配法】——30%日常开销、30%稳健理财、30%增值投资、10%保险保障。每个部分怎么选产品，下期详细讲！
六、爆款标题公式
	公式类型
	公式示例

	数字+痛点
	3个技巧，让你告别XX困扰

	对比反差
	别人XX，我却XX，秘密是...

	悬念好奇
	XX的真相，99%的人都不知道

	身份标签
	月薪3000和30000的人，区别在于...

	情绪共鸣
	终于有人说出XX的真相了！

	限时福利
	限时免费！XX资料包，错过等一年


七、结尾互动话术模板
引导评论型
1. 你们觉得呢？评论区告诉我
1. 有没有人和我一样的？举个手
1. 下一期你们想看什么？在评论区留言
引导关注型
1. 关注我，每天分享XX干货
1. 收藏起来慢慢看，总有一天用得上
1. 点关注不迷路，带你解锁更多XX技能
引导分享型
1. 觉得有用的话，转发给身边需要的朋友
1. 你身边有朋友也在XX吗？快分享给他们
使用建议
1. 不要死套模板：模板是框架，要加入自己的风格和真实经历
1. 多拆解爆款：多看同领域爆款视频，分析他们的脚本结构
1. 坚持练习：脚本能力需要不断练习，先模仿再超越
1. 数据复盘：根据视频数据反馈，不断优化脚本内容
